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Szczegółowy program kursu 

Tytuł działania 
edukacyjnego 

Wykorzystanie technologii ICT w życiu codziennym 

Temat Wyszukiwanie wydarzeń kulturalnych 

Podsumowanie 
zajęć/ Przegląd/ 
streszczenie 
aktywności/ 

Ta część służy do podstawowego wyjaśnienia niezbędnych terminów związanych z tematem 
„Wyszukiwanie wydarzeń kulturalnych – Wykorzystanie technologii ICT w codziennym 
życiu”. 

Sytuacja (np. związana z COVID-19) nie jest łatwa dla osoby, która dużą część wolnego czasu 
musi spędzać w domu. Kultura to niezbędny element kształtujący nasze wartości, 
wypełniający czas wolny rozrywką, edukacją, formą odprężenia od codziennych 
obowiązków. W czasach, gdy nie ma możliwości zwiedzania teatrów, kin, wystaw, miejsc 
historycznych i innych ważnych miejsc, dzięki Internetowi możemy choć trochę zbliżyć się do 
świata kultury. 

Uczestnicy dowiedzą się, jak i gdzie znaleźć kulturę w Internecie z oficjalnych zasobów, z 
których można korzystać, jeśli posiadają komputer / laptop / smartfon / tablet / czytnik 
książek itp. 

Czas trwania 240 min (4h) 

Grupa wiekowa 30+ 

Cele zajęć 

- nauczyć podstawowych kwestii związanych z wyszukiwaniem wydarzenia kulturalnego w 
Internecie 

- nauczyć głównych pojęć 
- nauczyć, jak wejść w świat poszukiwania wydarzenia kulturalnego w Internecie 
- nauczyć jak wykorzystywać ICT do wyszukiwania wydarzeń kulturalnych w Internecie 
- nauczyć których urządzeń można używać 
- nauczyć jak stawiać pierwsze kroki 
- nauczyć podstawowych zasad bezpieczeństwa w Internecie 
- nauczyć pracy z przeglądarkami, wyszukiwarkami 
- nauczyć jak pracować z różnymi typmi przeglądarek i wyszukiwarek 
- nauczyć o katalogach kultury / stronach internetowych instytucji kulturalnych 

Wskazówki dotyczące prawidłowego wykonywania czynności 

Sposób realizacji 
zajęć  

Jeśli chcemy znaleźć jakieś nowe ciekawe źródła kultury w Internecie lub jeśli chcemy 
skorzystać z już znanego zasobu, który doprowadzi nas do pewnego połączenia z kulturą, 
musimy znać podstawowe punkty wejścia w świat Internetu i musi mieć możliwość 
korzystania z naszych urządzeń. Kultura to ciekawy element, którego do życia potrzebuje 
duża część społeczeństwa. W czasach, gdy nie ma możliwości uczestniczenia w wydarzeniu 
kulturalnym, Internet może nam pomóc. Dzięki motywowi kultury możemy uczyć 
uczestników podstawowych umiejętności informatycznych, które mogą nadal 
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wykorzystywać w swoim codziennym życiu. W temacie kultury możemy ukryć nauczanie 
umiejętności informatycznych, które w ciekawy, motywujący i spokojny sposób prowadzi do 
przyswajania nowych rzeczy. 

Metody 
prowadzenia zajęć 

Praca indywidualna, samokształcenie, praca w parach, praca w grupie, storytelling, metoda 
rozwiązywania problemów, metoda demonstracyjna, burza mózgów, WBT, nauki społeczne, 
symulacja, nauka oparta na grach, e-learning, m-learning 

Narzędzia 
i materiały 

Komputery/Laptopy/Notebooki/Tablety/Czytniki książek/Smartfony, łącza internetowe, 
projektor, prezentacja/materiały z kluczowymi informacjami i grafiką, przeglądarki 
internetowe, podstawowe narzędzia skupiające się na bezpieczeństwie w Internecie, 
przykłady, gdzie znaleźć kulturę w Internecie, drogowskazy w Internecie, które koncentrują 
się na kulturze, przykłady zastosowań, które koncentrują się na kulturze. 

Wiedza zdobyta 
w czasie zajęć 

Uczestnik potrafi: 

- używać Internetu do wyszukiwania wydarzeń kulturalnych 
- używać przeglądarek internetowych 
- korzystać z ICT z naciskiem na kulturę 
- używać konkretnych urządzeń do wejścia w świat Internetu z naciskiem na kulturę 
- używać aplikacji z naciskiem na kulturę 
- umie przygotować urządzenia do wejścia w świat Internetu z naciskiem na 

bezpieczeństwo 
- posługiwać się wiedzą, jak ułatwić nam codzienne życie dzięki ICT i Internetowi 
- rozwiązywać nowe sytuacje i rozwijać swoje umiejętności i wiedzę 
- praktycznie rozwiązywać codzienne potrzeby 

Umiejętności 
zdobyte w czasie 
zajęć 

Uczestnik powinien umieć: 

- zdefiniować słowa kluczowe 
- wejść do świata kultury w Internecie 
- używać ICT do wyszukiwania informacji związanych kulturą w Internecie 
- zdefiniować główne narzędzia/usługi 
- wykorzystywać wyszukiwarki internetowe 
- pracować bezpiecznie w Internecie. 

Proces/cele 
nauczania 

Wszystko zacznie się od powitania i będzie kontynuowane rozgrzewką. Poniżej znajduje się 
opowieść o życiu codziennym, która obejmuje konkretne, obiektywne tematy. Całość 
wspierana jest interaktywną prezentacją/narzędziami, praktyczną pracą i powtarzaniem 
ważnych elementów. 

Sesja 1 

Sesja otwierająca 

30 min 

Trener przedstawia się i wita /zwłaszcza nowych/ uczących się na kursie. 

Uczestnicy łączą się w pary. W parze uczestnicy będą starali się uzyskać podstawowe 
informacje o sobie /imię, dlaczego przyszła na kurs...itd./ Prezentują się sobie nawzajem 
przed grupą kursową. Wszystko można podeprzeć tabliczkami z imionami. Karteczki z 
imionami są przyklejane taśmą lub w inny widoczny sposób na odzieży. 

Trener informuje uczestników o zasadach, powie kilka słów o kursie i jego powiązaniach z 
poprzednimi i przyszłymi tematami. 

Trener może ustalić cele i program modułu (zależy to od tego, jak trener będzie pracował z 
historią). 

Przykład rozpoczęcia pracy z tematem: 
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Pozdrawiam i witam na dzisiejszej lekcji, która będzie skupiać się na kulturze w Internecie. 
Przyjrzyjmy się najpierw pokrótce, jaka będzie treść zajęć. Za kilka minut będziemy częścią 
wirtualnego środowiska kulturalnego. Będziemy wiedzieć, co jest gotowe i czeka na Ciebie. 
Kultura jest Ci bliska i po prostu musisz wybierać. Zanim to nastąpi, chciałbym zadać Ci jedno 
podstawowe pytanie. Czy masz jakieś doświadczenie z tym światem kultury? Jak możemy iść 
po kulturę? 

Inne elementy motywacyjne są mile widziane. 

Sesja 2 

Historia 

30 min 

Historia jest szczególnie ważna w tej części. 

Trener może zacząć od historii: 

Wyobraź sobie, że za oknem panuje zła pogoda, która nie kusi, żeby otworzyć drzwi i wyjść. 

Albo możesz sobie wyobrazić, że Twój obecny stan zdrowia nie pozwala na wyjście do kina 
lub teatru. Musisz zostać w domu lub chcesz zostać w domu. 

Z pewnością marzysz też o idealnej destynacji, która wiąże się z jakimś elementem kultury. 
Podróż może być bardzo kosztowna i skomplikowana. Wyobrażasz sobie siedzenie w 
samolocie przez ponad 15 godzin? Dla niektórych pomysł wyjazdu na drugi koniec świata nie 
jest zbyt przyjemny. 

Wszystko będzie wsparte obrazami/dźwiękami w celu stworzenia autentycznej atmosfery. 

/Na platformie internetowej może być dostępna animacja umożliwiająca maksymalne 
przybliżenie rzeczywistości/. 

Co teraz? Jak zbliżyć się do kultury? Czy możesz spróbować wymyślić alternatywę?  

Daj uczestnikom wystarczająco dużo miejsca na dzielenie się swoimi pomysłami i 
przemyśleniami. Wspieraj debatę w ich grupach i zachęcaj uczestników do aktywności i 
zaangażowania. 

W tej części nasi uczestnika muszą dojść do punktu, w którym zrozumieją, że tę sytuację 
można łatwo rozwiązać za pomocą ICT i narzędzi internetowych. W tej sekcji ważny jest 
początkowy pomysł uczestnika. Nie muszą używać żadnej konkretnej procedury ani 
narzędzia. 

Trener na końcu tej sekcji podsumowuje główne aspekty tego tematu. 

Sesja 3 

Kontynuacja historii 
– być gotowym, 
główne terminy, jak 
być gotowym na 
pierwszy krok 

45 min 

W tej sekcji wykładowca powinien połączyć wszystko z historią i skupić się na konkretnych 
krokach, które doprowadzą do przygotowania do użycia konkretnego narzędzia w kolejnej 
sekcji. 

Trener zapyta uczestników kursu: 

Tak, zgadza się, kulturę można znaleźć w Internecie. Zanim jednak przejdziemy, aby 
dokładnie sprawdzić, co i jak możemy znaleźć w Internecie, warto przygotować się na 
pierwsze kroki. Czy uważasz, że Twoje urządzenie jest gotowe? 

Powiedz mi, co Twoim zdaniem musimy sprawdzić przed wejściem do wirtualnego świata 
kultury? 

Należy skupić się na następujących terminach: 

- określone urządzenia funkcjonalne (komputer/notebook/laptop/tablet/smartfon/czytnik 
książek itp.), 

- aktywne i wystarczająco szybkie łącze internetowe (mobilne lub stacjonarne) 
- przeglądarka internetowa/aplikacja 
- wyszukiwarka internetowa, jak szukać informacji w internecie 
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- podstawowe informacje o zagrożeniach bezpieczeństwa w Internecie 
- zalecenia dotyczące bezpieczeństwa 
- pomyśl przed każdym kliknięciem 
- reklama w internecie i jej formy. 

Wszystko będzie wsparte zdjęciami /może być prezentacją/ w celu stworzenia autentycznej 
atmosfery. Zdjęcia mogą mieć bardzo prostą formę. 

Daj uczestnikom wystarczająco dużo miejsca na dzielenie się swoimi pomysłami i 
przemyśleniami. Wspieraj debatę w ich grupach i zachęcaj uczestników do aktywności i 
zaangażowania. 

Trener na końcu tej sekcji podsumowuje główne aspekty tego tematu. 

Sesja 4 

Przykładowe 
narzędzia – jesteśmy 
gotowi na kulturę w 
Internecie 

120 min 

W tej sekcji należy skupić się na konkretnej demonstracji praktycznej. Niezbędne jest 
zapoznanie uczących się z kilkoma ciekawymi narzędziami/zasobami, które skupiają się na 
komunikacji w Internecie. Zakłada się, że narzędzia/zasoby będą najczęściej używanym 
narzędziem w danym obszarze/kraju. 
Właściwe jest skupienie uwagi uczestników najpierw na wspólnych i prostych elementach 
kultury, a następnie pogłębienie możliwości bardziej złożonych elementów. 
 
W pierwszej kolejności demonstracje praktyczne skupią się na dostępie do archiwum i 
transmisji online lokalnej telewizji i radia. Konieczne jest najpierw pokazanie wszystkiego, a 
następnie danie uczestnikom czasu na wypróbowanie. 
Wtedy dobrym pomysłem jest przejście do niektórych LEGALNYCH i znanych źródeł, które 
można wykorzystać do oglądania filmów i innych nagrań z występów. Następnie możemy 
skupić naszą uwagę na podróżach, wirtualnych spacerach po ciekawych miejscach, 
wirtualnych spacerach po muzeach i wystawach bieżących, wirtualnych spacerach po 
zabytkach i dziełach artystów. Wreszcie możemy pokazać archiwa skupione na książkach, 
czasopismach itp. 
Aby utrzymać interakcję z naszą grupą, konieczne jest przygotowanie podstawowych pytań. 
Musimy skoncentrować się na uzyskiwaniu odpowiedzi od osób uczących się, które mogą 
opierać się tylko na poziomie teoretycznym. Istotne jest, aby uczący się myśleli o powstałych 
problemach. 
 
Przykładowe pytania: 
Czy kiedykolwiek tego próbowałeś? 
Czy masz abonamenty na świat kultury w Internecie? Jaki rodzaj? Czy chciałbyś mieć 
abonament? Czy słyszałeś o jakichś opcjach? 
Czy kiedykolwiek słyszałeś o określeniu legalne/nielegalne źródło? 
 
Wszystko będzie wsparte zdjęciami / może to być prezentacja / w celu stworzenia 
autentycznej atmosfery. Zdjęcia mogą mieć bardzo prostą formę. Może to być część 
teoretyczna / nudna / więc duża ilość zdjęć jest mile widziana. 
Daj uczestnikom wystarczająco dużo miejsca na dzielenie się swoimi pomysłami i 
przemyśleniami. Wspieraj debatę w ich grupach i zachęcaj uczestników do aktywności i 
zaangażowania. 
Po debacie następuje demonstracja użycia, uczestnicy będą próbować wszystkiego 
indywidualnie, zapewnione zostanie wsparcie ze strony wykładowców głównych i 
asystentów. 
Trener na końcu tej sekcji podsumowuje aspekty dotyczące podstawowych warunków 
korzystania z narzędzi w Internecie. 
Na koniec podsumuj historię. Podkreśl, że uczestnikom udało się samodzielnie rozwiązać 
problem. 
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Przykład zakończenia tematu: 
Tak, czasami zdarzają się sytuacje, że nie możesz iść do muzeum, nie możesz odwiedzić 
wystawy, nie możesz iść do kina czy pojechać na drugi koniec świata, żeby zobaczyć jakiś 
zabytek kultury. Powodów, dla których nie jest to możliwe, może być nieskończona liczba. 
Kontakt z kulturą może mieć każdy, kto ma możliwość połączenia się z Internetem i posiada 
jakieś urządzenie, które stanie się jego biletem do świata kultury. Spełnij swoje marzenia!” 

Dodatkowe zajęcia/ 
aktywności 

Bardzo popularne jest korzystanie z różnych aplikacji na urządzeniach, które użytkownik 
może mieć zawsze przy sobie. Bardzo mile widziana jest demonstracja popularnej aplikacji, 
która ma przyjemny interfejs użytkownika i zaprasza pewną formę i kształt do świata kultury. 

Ewaluacja modułu Ewaluacja modułu w formie ankiety (np. wersja papierowa lub elektronicznie w Kahoot). 

Bibliografia, linki 
lub zasoby 

Linki powiązane z omawianym tematem. Muszą być aktualny dla kraju i czasu. 

www.ceskatelevize.cz/ivysilani 

www.play.iprima.cz 

www.novaplus.nova.cz 

www.barrandov.tv/video 

www.youtube.com 

www.rozhlas.cz/iradio/zive 

www.hledani.rozhlas.cz/iradio 

www.play.cz 

www.abradio.cz 

https://www.airpano.com/360photo/Sydney-Australia/ 

www.airpano.com 

Virtual tour of the ŠKODA Museum 

https://exhibition.indihu.cz/view/Parlament/start 

https://www.nm.cz/virtualne-do-muzea/virtualne-do-muzea-bez-barier/audiozaznamy-
virtualnich-vystav 

https://www.youvisit.com/tour/louvremuseum 

https://www.louvre.fr/en/visites-en-ligne 

https://artsandculture.google.com/ 

http://emuzeum.cz/ 

https://www.esbirky.cz/ 

Mentoring dla 
słuchaczy? 

W tym temacie mentoring jest ważny, aby skupić się na codziennych doświadczeniach i 
potrzebach. Mentor może zapoznać uczniów z narzędziami i możliwościami lub w praktyce 
zmotywować ich, jak dzięki narzędziom ICT i Internetowi można mieć łatwiejsze życie. 
/Osoby, które są lub muszą być odizolowane od zwykłego świata, mogą być częścią świata, 
mogą kontaktować się ze znajomymi dzięki Internetowi. Warto to pokazać, aby mieli 
możliwość aktywnego zaangażowania./ 

Walidacja 
nauczania 

Pewna walidacja procesu nauczania jest mile widziana, ale konieczne jest skupienie się na 
kilku kluczowych punktach, które są niezbędne. Biorąc pod uwagę formę tego procesu 
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nauczania, musi to być forma skupiająca się na nieformalnych koncepcjach lub możliwości 
korzystania z gry. Klasyczny test zdemotywuje uczniów na ich ustalonej ścieżki do sukcesu. 

Uczący się mogą również wykazać swoje doświadczenie po ukończeniu tematu. 
Demonstracja może odbywać się poprzez jakąś formę komunikacji między trenerem, 
uczestnikiem i grupą uczestników. 

Szczególne 
wymagania 
dotyczące 
prowadzącego 
zajęcia 

Trenerzy powinni mieć specyficzne wykształcenie w zakresie technologii informacyjno-
komunikacyjnych i znać aplikacje/narzędzia omawiane podczas szkolenia. Również trener 
powinien mieć doświadczenie w pracy z dorosłymi, zwłaszcza z dorosłymi o niskich 
kwalifikacjach. 

Elementy 
innowacyjne 

Wykorzystanie Storytellingu i metody opartej na problemach 

 


